
နှာာ�ခေါ�ါင်းး�နှာာင်း်း လည်းခေါ�ာ�င်းး�တွွင်းး ခေါ��ဂါါပိုးး��ဝင်းးခြ�င်းး�ခြ�စ်းခေါစ်ခေါ�� ဗိုး�င်းး��ပိုးးစ်း 
Respiratory Syncytial Virus (RSV) ဆိုး��ည်းမှာာ� အဘယ်းနည်း�။

RSV သည်် သာမန်အ်ားာ�ဖြ�င့််် အားာ�ပျော့�့ာပ်ျော့သာ အားပျော့အား�မိသည််် ပျော့�ာဂါါလက္ခခဏာာ

မ့ာ�ဖြ�စ််ပျော့စ်ပျော့သာ်လည််� �ိ�မိ�ဆိိုး��ဝါးါ�သည််် န်ာမက္ခ့န်�်မုလည််� ဖြ�စ််ပျော့စ်နိုိ�င့််သည််် 

အားသက်္ခရူှူလမ်�ပျော့�က္ခာင့််�ဆိိုး�င့််�ာ သာမန်ဗိ်ို�င့််���်စ်် ဖြ�စ််�ါသည််။

RSV ၏ ပျော့�ာဂါါလက္ခခဏာာမ့ာ�တွင်ွ့် နိုာာ�ည််ယိို�စ်း�ဖြ�င့််�၊ အားစ်ာစ်ာ��့င့််စိ်တ်ွ 

ပျော့လ့ာန််ည််�လာဖြ�င့််�၊ ပျော့�့ာင့််�ဆိိုး��ဖြ�င့််�၊ နိုာာပျော့�့ဖြ�င့််�၊ ကိ္ခ�ယ်ိုအား�ူ�့နိ်ဖ်ြမင့်််လာဖြ�င့််� 

သိ� မဟု�တ်ွ အားသက်္ခရူှူသံက္ခ ပျော့လ�ွန်သံ်က့်္ခသိ�  တွ�ီး ရွှီ�ီး ဖြမည််ပျော့န်ဖြ�င့််�တိွ�  �ါဝါးင့််နိုိ�င့််

�ါသည််။

RSV သည်် လယ်ွိုကူ္ခစွ်ာ�့�ံနိုာ�ံနိုိ�င့််ပြီး�း� က္ခပျော့လ�အားမ့ာ�စ်�သည်် သူတိွ�အားသက်္ခ 2 နိုာစ််

အား�ွယ်ိုတွင်ွ့် RSV ကူ္ခ�စ်က်္ခ�ံ�လိမ််မည််ဖြ�စ််သည််။ က္ခပျော့လ�အားမ့ာ�စ်�မာာ တွစ််

�တ်ွ နိုာစ််�တ်ွအားတွင်ွ့်� သက်္ခသာ ပျော့�့ာက်္ခက္ခင့််�လာမည််ဖြ�စ််ပျော့သာ်လည််� RSV ကူ္ခ�

စ်က်္ခမုသည်် ပျော့မွ�က္ခင့််�စ်က္ခပျော့လ�မ့ာ�နိုာင့််် က္ခပျော့လ�င့်ယ်ိုမ့ာ�အားာ� အားသက်္ခရုှူ�န််

�က်္ခ�့ပျော့စ်ဖြ�င့််�၊ ပျော့အားာက်္ခစ်းဂါ့င့််�မာဏာ န်ည််�ပျော့စ်ဖြ�င့််�နိုာင့််် ပျော့�ဓာာတ်ွ�န်�်ပျော့ဖြ�ာက်္ခ

ဖြ�င့််�တိွ�  ဖြ�စ််ပျော့စ်နိုိ�င့််�ါသည််။

�သစ်ပျော့�တွ�လ့ာ�နိုိ�င့််ငံ့်တွင်ွ့် RSV ကူ္ခ�စ်က်္ခမုသည်် အားလနွ်င့််ယ်ိုပျော့သာက္ခပျော့လ�

မ့ာ�အားတွက်ွ္ခ အားဆိုး�တ်ွပျော့�ာင့််�မ်�န်ာ (အားဆိုး�တ်ွကိ္ခ� ပျော့�ာဂါါကူ္ခ�စ်က်္ခမု) သိ� မဟု�တ်ွ 

အားဆိုး�တ်ွအားတွင်ွ့်�မာ ပျော့လပြွ�န်င့််ယ်ိုမ့ာ� ပျော့�ာင့််�မ်�ဖြ�င့််� (အားဆိုး�တ်ွအားတွင်ွ့်�မာ အားလနွ််

ပျော့သ�င့်ယ်ိုပျော့သာ ပျော့လပြွ�န်မ့်ာ� ပျော့�ာင့််�မ်�ဖြ�င့််�) ဖြ�စ််ပျော့စ်သည်််အားတွက်ွ္ခ က္ခပျော့လ�

င့်ယ်ိုမ့ာ� ပျော့ဆိုး�ရံှူ�တွက်္ခပျော့�ာက်္ခက္ခ�သ�ဖြ�င့််� အားမ့ာ�ဆံိုး��၏ အားပျော့�က္ခာင့််��င့််�ဖြ�စ််

�ါသည််။ �သစ်ပျော့�တွ�လ့ာ�နိုိ�င့််ငံ့် အားပျော့န်ာက်္ခ�ိ�င့််�ဖြ�ည််န်ယ်ို (WA) တွင်ွ့် နိုာစ််စ်ဥ််နိုာစ််

တိွ�င့််� ပျော့ဆိုးာင့််��ာသး မမာမက္ခ့န်�်ဖြ�စ််�က္ခ�့နိ်တ်ွင်ွ့် က္ခပျော့လ�င့်ယ်ို 30 တွင်ွ့် တွစ််

ပျော့ယိုာက်္ခနိုာ�န်�် RSV ကူ္ခ�စ်က်္ခမုပျော့�က္ခာင့််် ပျော့ဆိုး�ရံှူ�တွက်္ခပျော့�ာက်္ခ က္ခ�သ�က္ခ��ါသည််။

Nirsevimab ဆိုး��ည်းမှာာ� အဘယ်းနည်း�။

Nirsevimab (Beyfortus®) သည်် ပျော့မွ�က္ခင့််�စ်က္ခပျော့လ�မ့ာ�နိုာင့််် က္ခပျော့လ�င့်ယ်ို

မ့ာ� ဖြ�င့််�ထန်သ်ည််် RSV ပျော့�ာဂါါဖြ�စ််ဖြ�င့််�မာ က္ခာကွ္ခယ်ိုနိုိ�င့််သည််် �ဋိိ�စ်စည််��ါဝါးင့််

ပျော့သာ ပျော့ဆိုး�ဝါးါ�ဖြ�စ််သည််။ လ၏ူပျော့သွ�မာထ�တ်ွလ��်သည််် �ဋိိဇီးဝါး ပျော့ဆိုး�ဝါးါ�မ့ာ�မာာ 

ပျော့��ဖြ�စ််ပျော့စ်တွတ်ွသည််် ပျော့�ာဂါါ�ိ��မ့ာ�ကိ္ခ� �နိုာာကိ္ခ�ယ်ိုမာ တိွ�က်္ခ�့က်္ခ�န်အ်ားတွက်ွ္ခ 

အားသံ��ဖြ��သည််် အားသာ�ဓာာတ်ွမ့ာ�ဖြ�စ််သည််။

အားစ်ဥ််အားလာအား� သံ��ပျော့န်က္ခ့ က္ခာကွ္ခယ်ိုပျော့ဆိုး�မ့ာ�သည်် တိွက္ခ့ပျော့သာပျော့�ာဂါါတွစ််

��မာ က္ခာကွ္ခယ်ိုပျော့��နိုိ�င့််သည််် �ဋိိ�စ်စည််�မ့ာ� ထ�တ်ွလ��်�န် ်�နိုာာကိ္ခ�ယ်ိုကိ္ခ� နိုာ�ိ�ဆွိုး

ပျော့��သည််။ ဤလ��်င့်န်�်စ်ဥ််သည်် �က်္ခသတွတ �ါတ်ွ မ့ာ�စွ်ာ �က္ခာဖြမင့်််နိုိ�င့််ပြီး�း� က္ခာ

ကွ္ခယ်ိုမု�ရှိာိပျော့��အားတွက်ွ္ခ လံ�ပျော့လာက်္ခသည််် �ဋိိ�စ်စည််�မ့ာ� ပျော့သ�့ာစွ်ာ�ရှိာိပျော့စ်�န််

အားတွက်ွ္ခ က္ခာကွ္ခယ်ိုပျော့ဆိုး� အားပျော့တွာ်မ့ာ�မ့ာ� လိ�အား�်ပျော့က္ခာင့််� လိ�အား�်နိုိ�င့််�ါသည််။    

ဆိုးန် ်က်္ခ့င့််�က်္ခမာာ Nirsevimab ပျော့ဆိုး�သည်် က္ခပျော့လ�ကိ္ခ� ပျော့ဆိုး�ထိ��ပြီး�း�ပြီး�း��့နိ်န််း��ါ�

တွင်ွ့် တိွ�က်္ခရိှူ�က်္ခ က္ခာကွ္ခယ်ိုမု ပျော့��နိုိ�င့််ပျော့သာ ကြိုကိ္ခ�တွင့််ထ�တ်ွလ��်�ါရှိာိသည််် RSV က္ခာ

ကွ္ခယ်ိုသည််် �ဋိိ�စ်စည််�မ့ာ� �်ံ�ိ��ပျော့��နိုိ�င့််�ါသည််။

�င်း်းကခေါလ�ကး� အဘယ်းခေါ�က�င်း်း nirsevimab က�ကွယ်းခေါဆို� ထိုးး��ခေါပိုး�
�မှာည်းနည်း�။  

Nirsevimab တွင်ွ့်�ါရှိာိသည််် �ဋိိ�စ်စည််�သည်် RSV ပျော့�က္ခာင့််် ဖြ�စ််�ွာ�ပျော့သာ 

ဖြ�င့််�ထန်သ်ည််် အားဆိုး�တ်ွပျော့�ာဂါါကိ္ခ� က္ခာကွ္ခယ်ိုနိုိ�င့််�ါသည််။ ပျော့ဆိုး��ည်ာဆိိုး�င့််�ာ 

ပျော့လလ်ာ�့က်္ခမ့ာ�အား� Nirsevimab သည်် မိမိတိွ��ဝါးတွင်ွ့် �ထမဆံိုး��ပျော့သာ 

RSV က္ခာလ စ်တွင့််ဖြ�တ်ွသန်�်သည််် က္ခပျော့လ�မ့ာ�၏ 80 �ာ�ိ�င့််နိုာ�န်�်ကိ္ခ� RSV 

နိုာင့်််ဆိုးက်္ခနိုယ်ွိုသည််် ပျော့ဆိုး�ရံှူ�တွက်္ခက္ခ�သ�ဖြ�င့််�မ့ာ�ကိ္ခ� တွာ�ဆိုးး�နိုိ�င့််ပြီး�း� အားထူ�

ကြိုက္ခး��က္ခ�်က္ခ�သပျော့ဆိုးာင့်် (ICU) တွင်ွ့်တွက်္ခပျော့�ာက်္ခက္ခ�သ�ဖြ�င့််�၏ 90 �ာ�ိ�င့််နိုာ�န်�်ကိ္ခ� 

ထိပျော့�ာက်္ခစွ်ာ တွာ�ဆိုးး�နိုိ�င့််�့်�ါသည််။

မှာည်း�ူ�ည်း nirsevimab ကး� အ�း��ခြပိုးု�ွင်း်း ရှိာ း�နည်း�။ 

ဤအားစ်းအားစ်ဥ််အား� ပျော့�ာ်ဖြ��ါ အား�့့ 4 �့့တွတွင်ွ့် �ါဝါးင့််သူမ့ာ�သည်် nirsevimab 

က္ခာကွ္ခယ်ိုပျော့ဆိုး�ထိ���ွင့်််အားတွက်ွ္ခ အား�ည််အား�့င့််�ဖြ�ည်််မးသည််။

2024 ��နိုာစ်် ဧပြီး�းလ 1 �က်္ခပျော့န်မ်ာ 2024 ��နိုာစ်် စ်က်္ခတွင့််�ာလ 30 �က်္ခပျော့န်အ်ားတွင်ွ့်� 

ထိ��ပျော့���ါမည််။

• 2023 ��နိုာစ်် ပျော့အားာက်္ခတိွ��ာ 1 �က်္ခပျော့န်မ်ာ 2024 ��နိုာစ်် ဧပြီး�းလ 30 �က်္ခပျော့န် ်

အားတွင်ွ့်� ပျော့မွ��ွာ�သည်််က္ခပျော့လ�မ့ာ�အားတွက်ွ္ခ အားမးလိ�က်္ခ အားစ်းအားစ်ဥ််အားဖြ�စ််

• 2022 ��နိုာစ်် ပျော့အားာက်္ခတိွ��ာ 1 �က်္ခပျော့န်မ်ာ 2024 ��နိုာစ်် စ်က်္ခတွင့််�ာလ 30 

�က်္ခပျော့န်အ်ားတွင်ွ့်� ပျော့မွ��ွာ�သည််် အားက်္ခပျော့�ာ်�စ််ဂါ့င့််န်ယ်ို က္ခပျော့လ�မ့ာ�အားာ�လံ��

အားတွက်ွ္ခ 

• 2022 ��နိုာစ်် ပျော့အားာက်္ခတိွ��ာ 1 �က်္ခပျော့န်မ်ာ 2023 ��နိုာစ်် စ်က်္ခတွင့််�ာလ 

30 �က်္ခပျော့န်အ်ားတွင်ွ့်� ပျော့မွ��ွာ�သည််် ဒု�တိွယိုအားကြိုကိ္ခမ် RSV �ာသးတွင်ွ့် ပျော့ဆိုး�

�က်္ခဆိိုး�င့််�ာ အားနိုတ�ာယ်ိုရှိာိ က္ခပျော့လ�အား�့�ိအားာ� (သင့်််က္ခပျော့လ�၏ဆိုး�ာဝါးန်က်္ခ 

က္ခပျော့လ�သည်် ပျော့ဆိုး�ထိ��သင့်််/မသင့််် ဆိိုး�သည််ကိ္ခ� ပျော့ဖြ�ာဖြ��ါလိမ််မည််)။ 

ပျော့န်ာက်္ခထ�်တိွ��ဖြ�င့််� -

• 2024 ��နိုာစ်် ပျော့မလ 1 �က်္ခပျော့န်မ်ာ စ်က်္ခတွင့််�ာလ 30 �က်္ခပျော့န်အ်ားတွင်ွ့်� ပျော့မွ��ွာ�

သည််် က္ခပျော့လ�အားာ�လံ�� ပျော့မွ��ွာ��့နိ်တ်ွင်ွ့်  

�င်း်းကခေါလ�ကး� RSV က�ကွယ်းခေါဆို�ထိုးး���နး မှာည်း�ည််းအ�ာ းနးက 
အခေါက�င်းး�ဆိုး��ခြ�စ်း�နည်း�။

Nirsevimab ထိ��ပျော့ဆိုး� တွစ််ကြိုကိ္ခမ်သည်် က္ခပျော့လ�မ့ာ�ကိ္ခ� 5 လ�က္ခာ က္ခာကွ္ခယ်ိုမု

ပျော့��ပြီး�း� ထိ�အား�့နိ်က်္ခာလသည်် �့မ်�မှ RSV ပျော့�ာဂါါဖြ�စ််�ွာ�ပျော့သာ က္ခာလဖြ�စ််

�ါသည််။ ထိ� RSV ဖြ�စ််တွတ်ွပျော့သာက္ခာလ (WA တွင်ွ့် ပျော့မလမာ စ်က်္ခတွင့််�ာလ

အားတွင်ွ့်� ဖြ�စ််ပျော့လရ်ှိာိသည််) အားတွင်ွ့်� ပျော့မွ��ွာ�သည််် က္ခပျော့လ�မ့ာ�သည်် ပျော့မွ��ွာ��ာ

ပျော့ဆိုး�ရံှူ�မာမဆိုးင့််�မး nirsevimab ထိ��ပျော့ဆိုး� တွစ််ကြိုကိ္ခမ် ထိ��သင့်််�က္ခ�ါသည််။ 

health.wa.gov.au

Nirsevimab မိ�မ့ာ�သိသင့်််သည််် အားပျော့�က္ခာင့််�အား�ာမ့ာ� 
ဝန်ဆ်ော�ာင််မုှုယူူသူူ သိူဆော�ာင််�စရာာ အချျ�်အလ�်မှုျာ�

Burmese



Nirsevimab ခေါဆို�ကး� တွစ်း�ာ းနးတွည်း�တွွင်းး အခြ���ခေါ�� ကခေါလ�
က�ကွယ်းခေါဆို�မှာာ��နှာာင်း်းအတူွ ထိုးး��နှာားခေါပိုး�နှား�င်းးပိုးါ�လ��။

Nirsevimab တွင်ွ့်�ါရှိာိသည််် RSV ကိ္ခ�က္ခာကွ္ခယ်ိုပျော့သာ �ဋိိ�စ်စည််�မ့ာ�သည်် က္ခပျော့လ�

င့်ယ်ိုမ့ာ�နိုာင့်် ်က္ခပျော့လ�မ့ာ�အားတွက်ွ္ခ �ံ�မာန်ထိ်��နိုာ�ံန် ်တိွ�က်္ခတွနွ်�်ထာ�သည်် ထိ��ပျော့ဆိုး�

မ့ာ�နိုာင့်် ်တွစ််�့နိ်တ်ွည််�တွင်ွ့် ထိ��နိုာပံျော့�� နိုိ�င့််�ါသည််။

ဤခေါ��ဂါါက�ကွယ်းခေါဆို� ထိုးး��နှာားခြ�င်းး�ကး� မှာည်း�ည််းခေါန��တွွင်းး မှာာတွးပိုးး�တွင်းး
ထိုး��မှာည်းနည်း�။

သင့်််က္ခပျော့လ� nirsevimab က္ခာကွ္ခယ်ိုပျော့ဆိုး� ထိ��ပြီး�း�သည််နိုာင့်််တွပြီး�ိ�င့််န်က်္ခ                  

�သစ်ပျော့�တွ�လ့ာ�နိုိ�င့််ငံ့် က္ခာကွ္ခယ်ိုပျော့ဆိုး�ထိ��ဖြ�င့််� မာတ်ွ�ံ�တွင့််စ်ာ�င့််� (Australian 

Immunisation Register) (AIR) တွင်ွ့် မာတ်ွတွမ်�တွင့််လိ�က်္ခမည််ဖြ�စ််သည််။ သင့်််

အားပျော့န်နိုာင့််် သင့်််မက်္ခဒုးက့္ခ အားနွ်လိ်�င့််�စ်ာ�င့််�ကိ္ခ� �ွင့်််ဝါးင့််ပြီး�း� MyGov (www.my.gov.au) 

တွင်ွ့် သင့်််က္ခပျော့လ�၏ (AIR) မာတ်ွတွမ်�ကိ္ခ� �က္ခည်််နိုိ�င့််�ါသည််။ (အားက္ခယ်ို၍သင့်််မာာ 

myGov account မရှိာိပျော့သ��ါက္ခ တွစ််��ဦး�စွ်ာ �ွင့်််ပြီး�း� မက်္ခဒုးက့္ခနိုာင့််် �့တ်ိွဆိုးက်္ခ��ါ

မည််)။

Nirsevimab ကး� ဓာ�တွးတွ�န ်းပြခြပိုးနးမုှာရှိာ းခြ�င်းး� အနှာတ��ယ်း မှာည်း�း�ရှိာ း�နည်း�။

စ်မ်�သ�် သ�ပျော့တွသန်ဖြ���့က်္ခမ့ာ�အား� nirsevimab က္ခာကွ္ခယ်ိုပျော့ဆိုး� ထိ��ထာ�သည်််

က္ခပျော့လ� အားမ့ာ�စ်�သည်် မည််သည််် ပျော့��ထွက်္ခဆိိုး��က္ခ့�ိ�မာ မရှိာိပျော့�က္ခာင့််� ပျော့တွ�့

သည််။ ဖြ�စ််ပျော့န်က္ခ့မဟု�တ်ွပျော့သာ်လည််� အားမ့ာ�ဆံိုး�� သတွင့််��ိ� ကြ�က္ခသည််် ဆိိုး��က္ခ့�ိ� 

တွ�န် ်ပ်ြဖြ�န်မု်မ့ာ�မာာ အားန်းပျော့�ာင့််သန်�်ဖြ�င့််�၊ ပျော့�ာင့််�မ်�ဖြ�င့််� သိ� မဟု�တ်ွ ပျော့ဆိုး�ထိ��

သည်််ပျော့န်�ာတွင်ွ့် အားထိမ�ံနိုိ�င့််ပျော့အားာင့်် န်ာက္ခ့င့််ဖြ�င့််�၊ ကိ္ခ�ယ်ိုအား�ူ�့နိ်အ်ားန်ည််�င့်ယ်ို 

ဖြမင့်််ပျော့န်ဖြ�င့််�နိုာင့််် အား��အား�ိန် ်မ့်ာ� ထွက်္ခဖြ�င့််� တိွ� ပျော့တွ�့သည််။ ထိ�ဓာာတ်ွတွ�န် ်ပ်ြဖြ�န််

မုမ့ာ�သည်် အားပျော့သ�အားမီာ�သာဖြ�စ််ပြီး�း� �က်္ခအားန်ည််�င့်ယ်ိုတွင်ွ့် ပျော့�့ာက်္ခသွာ�

တွတ်ွသည််။ အားက္ခယ်ို၍ ပျော့��ထွက်္ခဆိိုး��က္ခ့�ိ�မ့ာ� ထိန်�်သိမ်�ဖြ�င့််�ဆိိုး�င့််�ာ အားပျော့��

ပျော့�်မဟု�တ်ွသည််် ကိ္ခစ်စ��်မ့ာ�အားတွက်ွ္ခ အား�ကံ္ခဉာာဏ်ာ ��န်လိ်��ါက္ခ Healthdirect 

ကိ္ခ� 1800 022 222 (24 န်ာ�း�ွင့်််သည််) တွင်ွ့် ��န်�်ဆိုးက်္ခ�ါ။

nirsevimab ကိ္ခ� ပျော့လလ်ာသ�ပျော့တွသန်ဖြ���့က်္ခမ့ာ�မာ ပျော့��ထွက်္ခဆိိုး��က္ခ့�ိ�ပျော့တွ့

�သည်််နိုာ�န်�် အားန်ည််�င့်ယ်ိုသာရှိာိပျော့သာ်လည််�၊ အားဖြ�ာ�မည််သည်််ပျော့ဆိုး�ဝါးါ�မ့ာ�မ

ဆိိုး� က့်္ခသိ� �င့်် ပျော့ဆိုး�ထိ��နိုာပံြီး�း��့နိ်တ်ွင်ွ့် ဓာာတ်ွမတွည်််သည််် တွ�န် ်ပ်ြဖြ�န်မု် ဖြ�င့််�ထန််

သည််် အားလနွ်ဖ်ြ�စ််နိုိ�င့််�့သည််် အားပျော့ဖြ�အားပျော့န်လည််�ရှိာိပျော့�က္ခာင့််� န်ာ�လည််ထာ��န် ်

အားပျော့��ကြိုက္ခး��ါသည််။ က္ခာကွ္ခယ်ိုပျော့ဆိုး�ထိ��နိုာပံျော့��သည််် ပျော့ဆိုး�ရံှူ�ဆိုး��န်�်မ့ာ�သည်် 

အားလနွ်ရ်ှိာာ��ါ�ပြီး�း� ဖြ�င့််�ဖြ�င့််�ထန်ထ်န် ်ဓာာတ်ွမတွည်််သည််် တွ�န် ်ပ်ြဖြ�န်မု်တွစ််�� 

ဖြ�စ််လာ�ါက္ခ ထိန်�်သိမ်�ပျော့ဆိုးာင့််�ွက်္ခ�န် ်အားဆိုးင့််သင့််် ရှိာိ�က္ခ�ါသည််။ မိ�မ့ာ�

အားပျော့န်နိုာင့််် သင့်််က္ခပျော့လ�သည်် ပျော့ဆိုး�ရံှူ�  သိ� မဟု�တ်ွ ပျော့ဆိုး��န်�်မာ အားဖြ�န်တ်ွင်ွ့် ဓာာတ်ွ

မတွည်််သည််် တွ�န် ်ပ်ြဖြ�န်မု် စ်တွင့််ဖြ�စ််လာနိုိ�င့််ပျော့�က္ခာင့််� သတိွရှိာိသင့်််�ါသည််။ 

အားက္ခယ်ို၍ သင့််သည်် ဖြ�င့််�ထန်ပ်ျော့သာ ဓာာတ်ွမတွည်််သည််် တွ�န် ်ပ်ြဖြ�န်မု် (ဥ်�မာ၊ အားင့််

�့ဥ််မ့ာ�၊ မ့က်္ခနိုာာနိုာင့််် လည််ပျော့�့ာင့််�တွင်ွ့် ပျော့�ာင့််�မ်�ဖြ�င့််�၊ အားသက်္ခရူှူ�န် ်�က်္ခ�့

ပျော့န်ဖြ�င့််�၊ နိုာလံ����န် ်ဖြမန်ဖ်ြ�င့််�၊ ပျော့�ါင့််�မူ�ပျော့န်ာက်္ခပျော့န်ဖြ�င့််�၊ သိ� မဟု�တ်ွ အားာ�ပျော့�့ာပ်ျော့န်

ဖြ�င့််�) ဖြ�စ််ပျော့န်�ါက္ခ သ�ည်သံ��လံ�� (000)ကိ္ခ� ��န်�်ဆိုးက်္ခပြီး�း� သင့်််က္ခပျော့လ�ကိ္ခ� န်း�စ်�်�ာ

ပျော့ဆိုး�ရံှူ�သိ�  ပျော့�်သွာ��ါ။ 

WA ကာနး�မှာ�ခေါ��ဌာ�နက က�ကွယ်းခေါဆို�ထိုးး��နှာားခြ�င်းး� ခေါဘ�ကင်းး�မုှာကး� 
ကြီးကး��ကပိုးးခေါဆို�င်းး�ွကး�လ��။

ကြိုက္ခး��က္ခ�်ပျော့ဆိုးာင့််�ွက်္ခ�ါသည််။ အားပျော့န်ာက်္ခ�သစ်ပျော့�တွ�လ့ာ�ဖြ�ည််န်ယ်ို 

က္ခာကွ္ခယ်ိုပျော့ဆိုး�ထိ��နိုာဖံြ�င့််�မ့ာ� ပျော့��က္ခင့််�မု ပျော့စ်ာင့်််�က္ခ�်ကွ္ခ�်က့္ခပျော့��စံ်န်စ်် (The 

WA Vaccine Safety Surveillance (WAVSS) system) သည်် nirsevimab 

အား�ါအားဝါးင့်် က္ခာကွ္ခယ်ိုပျော့ဆိုး�မ့ာ�ထိ��နိုာဖံြ�င့််�၏ ပျော့��ထွက်္ခဆိိုး��က္ခ့�ိ�မ့ာ�အားာ� 

အားပျော့န်ာက်္ခ�သစ်ပျော့�တွ�လ့ာ�ဖြ�ည််န်ယ်ိုတွင်ွ့် ဗိုဟို�မာ ထိန်�်သိမ်�ကွ္ခ�်က့္ခပျော့သာ 

ဝါးန်ပ်ျော့ဆိုးာင့််မု ဖြ�စ််�ါသည််။ အားက္ခယ်ို၍ သင့်််က္ခပျော့လ�သည်် က္ခာကွ္ခယ်ိုပျော့ဆိုး�ထိ��နိုာံ

အားပြီး�း� စိ်တ်ွ�ူ�န်စ််�ာ ပျော့��ထွက်္ခဆိိုး��က္ခ့�ိ�မ့ာ� �ကံ္ခ�ပျော့တွပ့ျော့န်��ါက္ခ ပျော့အားာက်္ခပျော့�ာ်ဖြ�

�ါဌာာန်ကိ္ခ� သတွင့််��ိ� �ါ -

• www.safevac.org.au/Home/Info/WA တွင်ွ့် သိ� မဟု�တ်ွ

• WAVSS ကိ္ခ� (08) 6456 0208 တွင်ွ့် တွန်လာာပျော့န်မ်ာ ပျော့သာ�က္ခာပျော့န်အ်ားတွင်ွ့်� 

န်နံ်က်္ခ 8:30 န်ာ�းမာ ည်ပျော့န် 4:30 န်ာ�းအားထိ) ပျော့�်�ါ

ကွနှား�ပိုးးကခေါလ�၏ ကာနး�မှာ�ခေါ�� ခေါစ်�င်း်းခေါရှိာ �ကးမုှာ ပိုးး်ပိုးး���ူအ�� ခေါဆို�
မှာထိုးး��မှား မှာည်း�ည်းတွး�ကး� ခေါခြပိုး�ခြပိုးထိုး���မှာည်းနည်း�။  

အားက္ခယ်ို၍ သင့်််က္ခပျော့လ�မာာ ပျော့အားာက်္ခပျော့�ာ်ဖြ��ါအား�့က်္ခမ့ာ� ရှိာိ�ါက္ခ ပျော့ဖြ�ာဖြ�ထာ��

�ါမည်် -

• .�ဋိိ�စ်စည််�မ့ာ� �ါဝါးင့််သည်််ပျော့ဆိုး�မ့ာ� ပြီး�း��့်သည်််အား�့နိ် ်ထိ��နိုာစံ်ဥ််က္ခ ဖြ�င့််�ထန််

ပျော့သာ ဓာာတ်ွမတွည်််သည််် တွ�န် ်ပ်ြဖြ�န်မု် ရှိာိ�့်လှင့််

• .ပျော့သွ�မတိွတ်ွပျော့သာ ပျော့�ာဂါါရှိာိ�့်လှင့််

• .ပျော့လာပျော့လာဆိုးယ်ိုတွင်ွ့် အားန်ည််�င့်ယ်ို သိ� မဟု�တ်ွ ဖြ�င့််�ဖြ�င့််�ထန်ထ်န် ်ပျော့�ာဂါါ

တွစ််����ကိ္ခ��ံစ်ာ�ပျော့န်�သည််။

ပျော့အား�မိဖြ�င့််�က့်္ခသိ�  အားန်ည််�င့်ယ်ိုမာ �့ာ�န်ာဖြ�င့််� ဖြ�စ််ပျော့န်သည်််က္ခပျော့လ�မ့ာ�သည်် 

RSV က္ခာကွ္ခယ်ိုပျော့ဆိုး�ကိ္ခ� ပျော့��က္ခင့််�စွ်ာ ထိ��နိုာနံိုိ�င့််�ါသည််။ အားလယ်ိုအားလတ်ွ 

သိ� မဟု�တ်ွ ဖြ�င့််�ဖြ�င့််�ထန်ထ်န် ်�့ာ�ပျော့န်သည််် က္ခပျော့လ�မ့ာ�သည်် ပျော့န်ပျော့က္ခာင့််�

ပျော့အားာင့်် ပျော့စ်ာင့်််ဆိိုး�င့််�သင့်််�ါသည််။ သင့််် က္ခ့န်�်မာပျော့��ပျော့စ်ာင့်််ပျော့ရှိာာက်္ခသူက္ခ သင့်််

က္ခပျော့လ�အားတွက်ွ္ခ မည််သည််က္ခ အားပျော့က္ခာင့််�ဆံိုး��ဖြ�စ််မည််ကိ္ခ� သိပျော့က္ခာင့််�စ်�ာ 

အား�့က်္ခအားလက်္ခမ့ာ� �ိ�မိ� ပျော့��နိုိ�င့််�ါလိမ််မည််။

ကွနှား�ပိုးး မှာည်းက့်�း� ပိုးး�မှား� ခေါလ်လ�နှား�င်းးမှာည်းနည်း�။

• .သင့််် က္ခ့န်�်မာပျော့��ပျော့စ်ာင့်််ပျော့ရှိာာက်္ခသူကိ္ခ� ပျော့မ��ါ။

• www.healthywa.wa.gov.au/rsv တွင်ွ့် �က္ခည်််�ါ။
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ကူ္ခ�စ်က်္ခတွတ်ွပျော့သာ ပျော့�ာဂါါမ့ာ� ထိန်�်သိမ်�ပျော့�� ညွှနီ်�်က္ခာ�မု ဦး�စ်း�ဌာာန်မာ ဖြ��စ်�ထ�တ်ွပျော့ဝါးသည််။
မူ�ိ�င့်် က္ခ့န်�်မာပျော့��ဌာာန် 2024 ��နိုာစ််

အားဖြ�ာ�န်ည််�လမ်�မ့ာ�ဖြ�င့််် ပျော့�ာ်ဖြ�မထာ�လှင့်် ဤစ်ာပျော့စ်ာင့််၏ မူ�ိ�င့််�ွင့်််ကိ္ခ� �သစ်ပျော့�တွ�လ့ာ�နိုိ�င့််ငံ့် အားပျော့န်ာက်္ခ�ိ�င့််�ဖြ�ည််န်ယ်ိုတွင်ွ့် အား�်နိုာထံာ�သည််။ [မူ�ိ�င့််�ွင့်််အားက်္ခဥ်�ပျော့ဒု ၁၉၆၈] �ါ ဖြ�ဋ္ဌာာန်�်�့က်္ခမ့ာ�အား� �ွင့်််ဖြ��ထာ�သည်််

အားတိွ�င့််� [Copyright Act 1968 ] ��ဂါဂလိက္ခပျော့လလ်ာမု၊ သ�ပျော့တွသန်ဖြ��ဖြ�င့််�၊ပျော့ဝါး�န်မု်သိ� မဟု�တ်ွ ဖြ�န်လ်ည််သံ��သ�်ဖြ�င့််�အားတွက်ွ္ခတွ�ာ�မှတွပျော့သာ ကိ္ခ�င့််တွယ်ွိုပျော့ဖြ�ရှိာင့််�ဖြ�င့််�မာလွ့၍ �သစ်ပျော့�တွ�လ့ာ�နိုိ�င့််ငံ့် အားပျော့န်ာက်္ခ�ိ�င့််�ဖြ�ည််န်ယ်ို၏ 

�ွင့်််ဖြ���့က်္ခမ��့ မည််သည်််�ည််�ွယ်ို�့က်္ခအားတွက်ွ္ခမဆိိုး� မည််သည််် အားစိ်တ်ွအား�ိ�င့််�ကိ္ခ�မှ ဖြ�န်လ်ည််ကူ္ခ�ယူိုဖြ�င့််� သိ� မဟု�တ်ွ ဖြ�န်လ်ည််အားသံ��ဖြ��ဖြ�င့််�မလ��်�။

ဤစ်ာပျော့စ်ာင့််ကိ္ခ� အားဖြ�ာ�ပျော့သာ                         

အား�့�ိ�အားစ်ာ��ံ�စံ်မ့ာ�နိုာင့်််လည််� �ရှိာိနိုိ�င့််�ါသည််။


