
 

Программа иммунизации школьников 10-х 
классов вакциной ACWY против 
менингококка на 2018 год 

 

Что такое менинг ококковая инфекция? 

Менинг ок ок к овая инфек ция - нечаст ое, но 
иног да опасное для жиз ни з аболевание. Эт а 
болез нь являет ся рез ульт ат ом 
бак т ериальной инфек ции к рови и/или 
мембран, к от орые ок ружают  спинной и 
г оловной моз г .  

Несмот ря на т о, чт о эт у инфек цию можно 
лечит ь ант ибиот ик ами, болез нь может  
прог рессироват ь очень быст ро, поэт ому 
важно, чт обы к аждый, у к ог о воз ник ают  
симпт омы менинг ок ок к овой инфек ции, 
немедленно обрат ился з а медицинск ой 
помощью. 

В среднем, примерно 10% з доровых людей 
без опасно переносят  менинг ок ок к овые 
бак т ерии в носу или в г орле и не 
з аболевают.  

Как можно заразиться менинг ококковой 
инфекцией? 
Менинг ок ок к овые бак т ерии 
распрост раняют ся при выделении 
респират орных сек реций (во время к ашля, 
чихания или поцелуя). В ок ружающей среде 
бак т ерии выживают  не более неск ольк их 
сек унд.  

Инфек ция чаще всег о передает ся при очень 
т есном к онт ак т е - среди людей, к от орые 
живут в одном доме, при сек суальных 
к онт ак т ах, а т ак же среди дет ей, 
находящихся в одном и т ом же учреждении в 
т ечение более чет ырех часов к ряду.  

 
Почему  Министерство 
здравоохранения штата Западная 
Австралия проводит прог рамму 
вакцинации для учащихся 10-х 
классов? 

В последнее время наблюдает ся 
увеличение числа случаев 
менинг ок ок к овой инфек ции, 
выз ванной определенным т ипом 
бак т ерии «серог руппа W» . 

Менинг ок ок к овая инфек ция может  поражат ь любую 
воз раст ную г руппу. Тем не менее, нек от орые из  
самых высок их пок аз ат елей носит елей 
менинг ок ок к а и з аболеваний им вст речают ся 
среди подрост к ов, и эт а воз раст ная г руппа может  
передават ь бак т ерии людям с повышенным риск ом 
з аражения, вк лючая маленьк их дет ей.  
Предполаг ает ся, чт о иммуниз ация учащихся 
10-х к лассов сок рат ит  передачу бак т ерий 
друг им и поможет  предот врат ит ь инфек ции в 
более к рупных сообщест вах.  

Какая вакцина будет использоваться и 
насколько она эффективна?  

Будет использ оват ься вак цина 
менинг ок ок к овая ACWY. Эт а вак цина 
з ащищает  от  чет ырех серог рупп 
менинг ок ок к овых бак т ерий:  A, C, W и Y. Для 
шк ольной прог раммы будет  использ оват ься 
к онъюг ированная вак цина Menveo®, 
пост авляемая к омпанией GlaxoSmithKline в 
Авст ралии и Nimenrix®, пост авляемая 
к омпанией Пфицер.  

Эт и вак цины без опасны и эффек т ивны. 
Менинг ок ок к овые прог раммы вак цинац ии ACWY с 
2015 г ода были реализ ованы среди подрост к ов в 
воз раст е от  13 до 15 лет  в Велик обрит ании, а в США 
с 2005 г ода среди подрост к ов в воз раст е 11-12 лет 
без к ак их -либо з начит ельных проблем. Вак цина 
обычно вводит ся в виде раз овой доз ы. Дальнейшие 
доз ы рек омендуют ся для лиц с повышенным риск ом 
эт ог о з аболевания и т ех, к т о пут ешест вует  по 
ст ранам, г де распрост ранено эт о з аболевание. 
Исследования пок аз али, чт о эффек т ивност ь 
менинг ок ок к овой вак цины ACWY среди подрост к ов 
сост авляет от  80 до 85%.  
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Кто не должен подверг аться вакцинации? 

Предупредит е сот рудник а, проводящег о 
вак цинацию о т ом, что:  

* у вас ест ь серьез ные, опасные для жиз ни 
аллерг ии 
Если у вас была уг рожающая жиз ни 
аллерг ическ ая реак ция после предыдущей 
доз ы менинг ок ок к овой вак цины ACWY или 
если у вас ест ь серьез ная аллерг ия на 
любую част ь эт ой вак цины, вы не должны 
делат ь эт о прививк у. Ваш поставщик  может  
расск аз ат ь вам об инг редиент ах вак цины.  

* вы беременны или к ормит е г рудью 
Менинг ок ок к овые вак цины обычно не 
рек омендуют ся беременным или к ормящим 
женщинам, но их можно наз начат ь, если они 
пок аз аны по сост оянию з доровья. Если вы 
беременны или к ормит е г рудью, 
пожалуйст а, обсудит е в дальнейшем эт от  
вопрос с вашим врачом.  

 

Каковы побочные реакции вакцины? 

Любое  лек арст во, в том числе и вак цины, 
мог ут дават ь общие побочные реак ции. 
Они обычно не т яжелые и проходят  сами. 
Тяжелые реак ции т ак же воз можны, но 
редк о. Сущест вует  очень низ к ая 
вероят ност ь т ог о,  что вак цина приведет  
к серьез ному повреждению или смерт и. Вы 
не может е получит ь менинг ок ок к овую 
инфек цию от  вак цины. 

К общим неблаг оприят ным реак циям 
от носят ся боль, пок раснение и 
припухлост ь на мест е инъек ции, высок ая 
т емперат ура, раз дражит ельност ь, 
сонливост ь, снижение аппет ит а, 
г оловные боли, сыпь и т ошнот а. Однак о 
серьез ные общие побочные реак ции 
вст речают ся редк о.  

Без опасност ь вак цин всег да 
к онт ролирует ся. Для получения 
дополнит ельной информации посет ит е: 
www.tga.gov.au или www.immunise.health.gov.au 

Что делать, если возникла серьезная 
побочная реакция – на что обращать 
внимание? 

Обращайт е внимание на все, чт о вас 
беспок оит, например, приз нак и т яжелой 
аллерг ическ ой реак ции, очень высок ая 
т емперат ура или необычное поведение. 
Приз нак и серьез ной аллерг ич еск ой 
реак ции мог ут  вк лючат ь сыпь, от ек  лица и 
г орла, з ат рудненное дыхание, учащенное 
сердцебиение, г оловок ружение и 
слабост ь - обычно в течение неск ольк их 
минут до неск ольк их часов после 
вак цинации. При любой серьез ной 
реак ции выз овит е ск орую помощь или 
обрат ит есь в ближайший от дел 
неот ложной помощи.  

 

Что мне делать? 
Парацет амол может  помочь сбит ь не 
очень высок ую т емперат уру или 
уменьшит ь боль. Холодные влажные 
примочк и т ак же мог ут  уменьшит ь боль 
в мест е инъек ции. Пожалуйст а, 
обрат ит есь з а медицинск ой пом ощью  
или в мест ный от дел неот ложной 
помощи , если у вас воз ник ла к ак ая-
либо реак ция, к от орую вы счит ает е 
серьез ной или неожиданной.  
 
Или поз вонит е в healthdirect Australia по 
т елефону 1800 022 222.  

О реак циях следует  сообщат ь в Надз ор 
з а без опасност ью вак цин шт ат а 
Западная Авст ралия (WAVSS). Пост авщик  
вашей вак цины обяз ан подат ь эт от  
от чет или эт о может е сделат ь вы сами 
через веб -сайт WAVSS 
www.wavss.health.wa.gov.au или 9321 1312 
8.30am– 4.30 по будням 

 
Дополнительная информация  
Если у вас ест ь к ак ие -либо вопросы о 
менинг ок ок к овой вак цинации, свяжит есь с 
healthdirect Australia по номеру т елефона 1800 022 
222 или с вашим мест ным пост авщик ом, 
использ уя к онт ак т ные данные, ук аз анные на 
обрат ной ст ороне к онверт а с бланк ом 
информированног о сог ласия.  

 

 
Подг от овлено Управлением по к онт ролю 
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Эт от  док умент  может  быт ь  предост авлен в 
альт ернат ивных  формат ах  по з апросу  
человек а с  инвалидност ью. 
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